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Расписание занятий по внеурочной деятельности 
ГБОУ «Специальная школа-интернат г. Задонска» на 2023-2024 уч. год 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
День 
нед 

 

5 «Б» 
кл. 

6 «А» 
кл. 

6 «Б» 
кл. 

7 
кл. 

8 «А» 
кл. 

8 «Б» 
кл. 

   9 «А» 
кл. 

9 «Б» 
кл. 

10 (1)  
кл. 

10 (2)  
кл. 

Пон.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      08:30-09:00 
«Разг. о 

важном» 
Карлова 

М.С. 
 

14.40-15.20 
«Фрон.зан.» 

(1гр) 
Некрасова 
А.А. 

 
15.30-16.10 
«Фрон.зан. 

(1гр) 
Некрасова 
А.А. 
 
15:50-16:30 
ППД (2гр) 
Карлова 
М.С. 

08:30-09:00 
«Разг. о 
важном» 
Степанова 
О.А. 

 
 
 
 
15.00-15.40 
Будь здоров 

Симонов 
А.А. 

 

08:30-09:00 
«Разг. о 

важном» 
Белокопы-
това С.В. 

 
 
 
 
15:00-15:40 

«Обяз. гр. 
кор. зан.» 

Белокопы-
това С.В. 

 
 
 
 

08:30-09:00 
«Разг. о 

важном» 
Новикова 
Г.С. 

 
14.40-15.20 

«Фрон.зан.» 
Пашенцева 

Е.И. 
 
 

15:30-16:10 
Ритмика 
Цветаева 

М.А. 
 

08:30-09:00 
«Разг. о 
важном» 
Симонов А.А. 

 

08:30-09:00 
«Разг. о 
важном» 
Булавина Е.А. 

 
 
 
 
 

15.00-15.40 
Функц.грам 

Добрынина 
Т.Н. 

 
 

08:30-09:00 
«Разг. о 

важном» 
Панарина Е.И. 

 
 

 

08:30-09:00 
«Разг. о 
важном» 
Молодых 
М.А. 
 
 
 
 
15:00-15:40 
Основы 
грамм 
Булавина 
Е.А. 

 

08:30-09:00 
«Разг. о 

важном» 
Добрынина 

Т.Н. 
 

 
 
 
15.00-15.40 
 Развит.речи 
Степанова 
О.А. 
 

08:30-09:00 
«Разг. о 

важном» 
Потапова 

Г.Н. 
 

Вт. 14.10-14.50 
«Фрон.зан.» 

(1гр) 
Пашенцева 
Е.И. 
 
15:20-16:00 

Уроки 
безопасност 

Левшина 
М.В.(1 гр.) 

 
15:20-16:00 
Альтер.ком 
      (2гр) 
Карлова 
М.С. 

 
 

14:30-15:10 
«Обяз. гр. 
кор. зан.» 

Белокопы-
това С.В. 

 
15.20-16.00 

«Фронт. 
занятие» 

Беленова 
В.В. 

 

14.10-14.50 
«Фрон.зан.» 
Некрасова 
А.А. 

 
15.00-15.40 

«Фрон.зан.» 
Некрасова 
А.А. 
 

   14.30-15.10 
Функц.грам 
Галкина Е.В. 

 
 

 

14.10-14.50 
«Фрон.зан.» 

Беленова В.В. 
 
 

15:00-15:40 
Ритмика 

Цветаева 
М.А. 

 

  14:30-15:10 
Функц.грам 
Добрынина 

Т.Н. 
 
 

 

14:30-15:10 
Будь здоров 
Симонов 
А.А. 
 
15:20-16:00 
Функц.грам 
Васильева 

С.Д. 

среда 13:40-14:20 
Функц.грам 
Васильева 

С.Д. 
 

14:30-15:10 
Кор.раз.зан 

(1гр) 
Карлова 

М.С. 
 

15:20-16:00 
Кор.раз.зан.

(1гр) 
Карлова 
М.С. 
16:10-16:40 

Кл.час 
Карлова 

М.С. 

  14:00-14:30 
Кл.час 
Степанова 
О.А. 
 

 

14:30-15:00 
Кл.час 

Белокопы-
това С.В. 

 
 
 

15:00-15:40 
«Фрон.зан.» 
Цветаева 
М.А. 

 
15:50-16:30 

Урокм 
езопасности 
Левшина 
М.В. 

 
 

  14.30-15.10 
Функц.грам 

Галкина 
Е.В. 

 
 
 
 
 

14.10-14.50 
«Фрон.зан.» 

Беленова В.В. 
 
 

14.10-14.50 
«Фрон. занят» 
Некрасова     
А.А. 

 
 
 

15.00-15.40 
«Фрон. занят» 
Некрасова     
А.А. 

 

14:30-15:10 
Основы грамм 
Булавина Е.А. 

 

14:30-15:00 
Кл.час 
Молодых 
М.А. 

14:30-15:10 
Кружок по 

химии 
Добрынина 

Т.Н. 
 

14:30-15:10 
Развитие 
речи 
Степанова
О.А. 
 
 
 
15:20-16:00 
Кружок по 

химии 
Добрынина 

Т.Н. 
 

Четв. 14:30-15:00 
«Россия-

мои 
горизонты» 

Карлова 
М.С 

 
15:10-15:50 
Ритмика 

(1гр) 
Карлова 
М.С. 

14.30-15.00 
«Россия-

мои 
горизонты»
Степанова 

О.А. 
 

 

14:30-15:00 
«Россия-

мои 
горизонты»
Белокопы-
това С.В. 

 
15:10-15:50 

«Фронт. 
занятие» 

Цветаева 
М.А. 

14.30-15.00 
«Россия-

мои 
горизонты»
Новикова 

Г.С. 
 

15:10-15:40 
Клас. час 

Новикова 
Г.С. 

14.30-15.00 
«Россия-мои 
горизонты»С
имонов А.А. 
 
 
15:10-15:40 

Клас. час 
Симонов А.А. 

 
 

14.30-15.00 
«Россия-мои 
горизонты»Бу
лавина Е.А. 

 
     
15:10-15:40 

Клас. час 
Булавина Е.А. 

14.30-15.00 
«Россия-мои 

горизонты»Па
нарина Е.И. 

 
    
15:10-15:40 

Клас. час 
Панарина Е.И. 

  14.30-15.10 
Функц.грам 

Галкина Е.В. 
 
 
15:20-15:50 
«Россия-мои 
горизонты» 
Молодых 
М.А. 

14.30-15.00 
«Россия-мои 
горизонты» 
Добрынина 

Т.Н. 
 
15:10-15:40 

Класс. час 
Добрынина 

Т.Н. 
 

14.30-15.00 
«Россия-
мои 
горизонты»
Потапова 
Г.Н.) 
 
15:10-15:40 
Клас. час 
Потапова 
Г.Н. 

 
Пятн.   14:30-15:10 

ритмика 
Белокопы-
това С.В. 

15:20-16:00 
Функц.грам 
Васильева 

С.Д. 

  14:30-15:10 
Основы 
грамм 
Булавина Е.А. 

 

 14:10-14:50 
Фронт.зан. 
Молодых 

М.А. 
 
 

14:30-15:10 
Будь здоров 

Симонов А.А. 
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День нед 
 

1 «А» 
кл. 

1«Б» 
кл. 

2«А»    
кл. 

2«Б» 
кл. 

3 «А» 
 кл. 

3 «Б» 
 кл. 

4  
 кл. 

5  НОО 
 кл. 

5 «А» ООО 
 кл. 

Понедель-                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
ник 

08:30-09:00 
«Разг. о 

важном» 
Коптева.С.Н. 
 

13:00-13:40 
РРС и 

техника речи 
Пилипенко 
Л.Ю. 

 
14:40-15:20 
«Муз. ритм. 

зан.» 
Коптева С.Н. 

 

08:30-09:00 
«Разг. о 
важном 

Бахмаер Е.М. 
 

   13.00-13.40 
Фронт.зан. 

ШатскихМ.И. 
 
  
 

08:30-09:00 
«Разг. о 

важном» 
Епифанова Е. 
М. 
 
13:50-14:30 

Муз.ритм. 
Епифанова 
Е.М. 

 
14:40-15:10 

Кл.час 
Епифанова 
Е.М. 

08:30-09:00 
«Разг. о 
важном» 
Скоркина Л.Л. 
 
 13.00-13.20 
Сенсорн.разв. 
Скоркина Л.Л. 
      13:30-14:10 

ППД 
Скоркина Л.Л. 

 

08:30-09:00 
«Разг. о 

важном» 
Афанасьева 

Е.А. 
   
 
 
 
 
 
14:10-14:50 

Конструир.  
Галкина Е.В. 

 
 

08:30-09:00 
«Разг. о 

важном» 
Давыдова 

Л.А. 
  13.00-13.40 
Двиг. развит.  

(2 подг) 
ЦветаеваМ.А 
 
13.50-14.30 

РП и СП 
(1подг.) 

ЦветаеваМ.А. 
 

14:40-15:20 
 Ритмика 
(1подг.) 

ЦветаеваМ.А. 

08:30-09:00 
«Разг. о 

важном» 
Болдырева 

Е.И. 
   
 
 
 
 
13:50-14:20 

Кл.час 
Болдырева 
Е.И. 

 
14:50-15:30 
Муз.ритм.зан. 
Болдырева 
Е.И. 

08:30-09:00 
«Разг. о 

важном» 
Тесленко Н.В. 
  
  
 

08:30-09:00 
«Разг. о 

важном» 
Васильева 

С.Д. 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 15.00-15.40 

Конструир.  
Галкина Е.В. 

 
Вторник  12.30-13.10 

13:20-14:00 
РПиСП 

Бахмаер Е.М. 
 

 
 

 
 

13:20-14:00 
Фронт.зан. 

Шатских М.И. 
 

 13:40-14:20 
РП и СП 
 (1подг.) 

ЦветаеваМ.А. 
 

14:30-15:10 
Сенсорн.разв. 
МолодыхМ.А. 

13:40-14:20 
Заним чтение 
Болдырева 
Е.И. 
 

 
 
 

  

среда  
 
 
 
 
 
 

14:10-14:40 
Кл.час  

Коптева С.Н. 

12.30-13.10 
Фронт.зан. 

ШатскихМ.И. 
 

13.20-14.00 
Заним.чтение 
Бахмаер Е.М. 
 

 
 
 
 
13:20-14:00 
Развитие речи 
Епифанова 
Е.М. 
 14:10-14:50 

Муз.ритм. 
Епифанова 
Е.М. 

 
 
 
 

13:20-14:00 
Фронт.зан. 

Шатских М.И. 
 

 
 
 
 

13:20-13:50 
Кл.час 

Афанасьева 
Е.А. 

 
 

  13:20-14:00 
14:10-14:50 

«Фронт. зан.» 
( 1 гр.) 

ЦветаеваМ.А. 
 

  15:00-15:40 
Сенсорн.разв. 
МолодыхМ.А. 

 
 
 

 

12:30-13:10 
СБО 

Тесленко Н.В. 
 

13:20-14:00 
Муз. ритм. 

Тесленко Н.В 
 

. 

  14:30-15:10 
Будь здоров 

Симонов А.А. 
 

 
Четверг 

 
 

 
 
 
 
 
 

13:40-14:20 
Ритмика 

Бахмаер Е.М. 
 

 
14:30-15:00 

Кл.час  
Бахмаер Е.М. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
14:50-15:20 
«Россия-мои 
горизонты»Е
пифанова 
Е.М. 

   12:30-13:00 
«Россия-мои 
горизонты»А
фанасьева 
Е.А. 
 
13:10-13:50 
Муз.ритм.зан. 
Афанасьева 
Е.А. 

12:30-13:00 
Кл.час 

ДавыдоваЛ.А. 
  

 
13:10-13:50 
«Фронтально

е занятие» 
ЦветаеваМ.А. 
      ( 1 гр.) 

 

 12:30-13:00 
«Россия-мои 
горизонты»Бо
лдырева Е.И. 
 

 

13:20-13:50 
Кл.час 

Тесленко Н.В. 
 

14:00-14:40 
Муз. ритм. 

Тесленко Н.В. 
 

14:50-15:20 
«Россия-мои 
горизонты»Те
сленко Н.В. 

 
15:30-16:10 
Фин.грам. 

Епифанова 
Е.М. 

 
 
 
 
 
 
 

14:30-15:10 
«Россия-мои 
горизонты» 
Васильева 
С.Д. 

 
15:20-15:50 

Кл.час 
Васильева 
С.Д. 
 

Пятница  
 
 
 
 
 
13:20-14:00 
Муз.ритм.зан. 
Коптева С.Н. 

 

12.30-13.10 
Фронт.зан. 

Шатских М.И 
 

 12:30-12:50 
Сенсорн.разв. 
Скоркина Л.Л. 

 
13:00-13:30 

Кл.час 
Скоркина Л.Л. 

12:30-13:10 
Муз.ритм.зан. 
Афанасьева 
Е.А. 

 
   13.40-14.20 

14:30-15:10 
Альтерн. 

коммуник. 
2 подг. 

Цветаева М.А 
 

15:20-16:00 
ППД (2гр.) 

Цветаева 
М.А. 

12:30-13:10 
Муз.ритм.зан. 
Болдырева 
Е.И. 
 

 
 

  

 


